
 

  
 

 
Il Comitato Trofeo Bonzani – “La Sfadiàa” organizza domenica 30 agosto 2026 la 53ª edizione della 
SGAMELÁA D’VIGEZZ marcia sportiva non competitiva sulla distanza di 25, 10 e 3 km. La Sgamelàa 
d‘Vigezz avrà luogo in qualsiasi condizione meteorologica, purché non vi siano pericoli per i 
partecipanti. 

Il percorso si snoda nei boschi, nelle pinete, nei prati e attraverso i paesi vigezzini. 
Vuole essere un evento che si svolge in un contesto di sport, festa e di recupero delle tradizioni. 

 
REGOLAMENTO 2026 

REV. 18/05/2026 
 

NORME DI PARTECIPAZIONE 

La partecipazione è consentita in maniera autonoma a ragazzi e adulti. 
Per poter partecipare è necessario: 

• dichiarare di essere in possesso di un certificato di idoneità alla pratica sportiva di 
tipo non agonistico (DM 24/04/2013, GU 20/07/2013) o superiore, ad esempio un 
certificato per la pratica agonistica di qualsiasi disciplina sportiva. 
* Per i soli minorenni (0 ÷ 17 anni), verrà richiesta anche la liberatoria cartacea 
firmata da parte di un genitore o del tutore legale, per autorizzarne la partecipazione 
(scaricabile sul sito). 

• Autorizzare l’archiviazione e il libero utilizzo senza finalità di lucro delle proprie 
immagini fotografiche e/o audiovisive 

• Autorizzare l’utilizzo dei dati personali esclusivamente per la preparazione 
dell’elenco dei partecipanti, la gestione delle classifiche e l’aggiornamento 
dell’archivio storico. 

 
Con l’iscrizione si dichiara inoltre sotto la propria responsabilità, non solo di avere dichiarato la verità 
(dichiarazione non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del D.P.R.28 
dicembre 2000, n.445) ma anche di esonerare gli organizzatori da ogni responsabilità sia civile che 
penale per danni a persone e/o cose da lui causati o a lui derivati. 

 
ISCRIZIONI 

Per avere la certezza di poter partecipare alla gara occorre iscriversi il prima possibile, perché dall’ 

organizzazione è stato previsto un numero massimo di iscritti complessivi pari a 1.000 atleti. Ma nel 

caso in cui le Autorità dovessero porre dei limiti inferiori saranno mantenute le iscrizioni fino a 

concorrenza del limite rispettando rigorosamente l’ordine cronologico di iscrizione. A tutti gli esclusi 

sarà garantita la restituzione della quota di iscrizione al netto della commissione bancaria. 

 
MODALITA’ DI ISCRIZIONE 

L’iscrizione può essere effettuata con modalità on-line a partire dal 30 MAGGIO 2026 seguendo 

le indicazioni riportate sul sito ufficiale sgamelaa.it. Il pagamento può essere effettuato con carta  

http://www.sgamelaa.it/


di credito (Visa, Visa Electron, MasterCard, PostePay) o oppure presso punti convenzionati 

dove verrà rilasciata una ricevuta dell’avvenuto pagamento. 

 
PUNTI ISCRIZIONE CONVENZIONATI 

• Proloco Santa Maria Maggiore Piazza Risorgimento, 3 – Santa Maria Maggiore 

• Ufficio Turistico Druogno Piazza della Chiesa - Druogno 

• Laura Sport Via per Re, 20 – Malesco 

 
QUOTE DI ISCRIZIONE 

É possibile iscriversi Online dal sito web www.sgamelaa.it 

• Dal 30 maggio al 23 agosto compreso: Online e nei punti convenzionati 
Sgamelàa 25 km. 18,00€ - Sgamelàa 10 km. 15,00€ - Mini giro 3 km. 10,00€ 

• Dal 24 agosto al 29 agosto compreso alle ore 20,00: Online 
Sgamelàa 25 km. 22,00 - Sgamelàa 10 km. 18,00€ - Mini giro 3 km. 10,00€ 

• Dal 24 agosto al 28 agosto compreso: punti convenzionati 
Sgamelàa 25 km. 22,00 - Sgamelàa 10 km. 18,00€ - Mini giro 3 km. 10,00€ 

• 29 e 30 agosto solo presso il Centro del Fondo 
Sgamelàa 25 km. 25,00€ - Sgamelàa 10 km. 20,00€ - Mini giro 3 km. 10,00€ 

 
SERVIZI COMPRESI NELLA QUOTA DI ISCRIZIONE SGAMELÁA 25km e 10km 

• assicurazione RCT 

• assistenza tecnica e medica 

• punti di ristoro lungo il percorso 

• punto di ristoro presso il centro polifunzionale 

• pettorale con rilevamento elettronico dei tempi 

• pettorale personalizzato con il nome per le iscrizioni entro domenica 16 agosto 

• pacco gara (garantito ai primi 800 iscritti complessivi 25K e 10K) 

• medaglia prevista per i primi 800 partecipanti a tagliare il traguardo  

 
SERVIZI COMPRESI NELLA QUOTA DI ISCRIZIONE MINIGIRO 

• assicurazione RCT; 

• assistenza tecnica e medica 

• punto di ristoro presso il centro polifunzionale 

• pettorale con rilevamento elettronico dei tempi 

• pettorale personalizzato con il nome per le iscrizioni entro domenica 16 agosto 

• pacco gara medaglia all’arrivo con succo di frutta e merendina 

 
RIMBORSO QUOTE DI ISCRIZIONE 

Le quote di partecipazione non sono rimborsabili in nessun caso, inclusa la cancellazione della 

manifestazione per problemi di sicurezza o per cause di forza maggiore. 

http://www.sgamelaa.it/


PUNTO RISTORO PRESSO IL CENTRO POLIFUNZIONALE 
Al termine delle gare per atleti ed accompagnatori, c’è la possibilità di pranzare all’interno della 
struttura polifunzionale con: 

Pasta (in bianco o al sugo), formaggio nostrano, pane, dolce, acqua 10,00€ 

 
RITIRO PETTORALI 

I pettorali e pacco gara verranno consegnati presso il Centro del Fondo di Santa Maria Maggiore 

sabato 29 agosto dalle ore 15.00 alle 19.00 e domenica 30 agosto dalle ore 7.30 alle 9.30. 

PARTENZE 

- Ore 10.00 Centro del Fondo Sgamelàa 25km 
- Ore 10.00 Re – piazza Santuario Sgamelàa 10km 
- Ore 10.30 Centro del Fondo Mini giro 3km 

 
Ritmo, andatura e sosta durante la camminata sono liberi. 

Non potrà essere utilizzato alcun mezzo di trasporto, pena l’esclusione. 

Il pettorale consegnato alla partenza dovrà essere indossato per tutto il percorso e ben visibile. 

Il tempo limite per concludere il percorso è di ore 2 ore per la passeggiata di 3 Km, 3 ore per la 

10km e di ore 5 per la gara di 25 km. Sarà allestito servizio “scopa”. 

Tutte le competizioni arriveranno al Centro del Fondo a Santa Maria Maggiore. 
N.B. Nei tratti su strada, essendo queste aperte al traffico veicolare, bisogna rispettare le norme 
del codice della strada vigenti. 

PREMIAZIONI 

Classifiche consultabili sul sito www.sgamelaa.it da dove si potrà anche scaricare e stampare 

l’attestato di partecipazione. 

 
25 Km. e 10 Km. 

• 1ª ÷ 3ª donna 

• 1° ÷ 3° uomo 

• 1ª vigezzina - 1° vigezzino 

 
MINIGIRO 3 Km. 

• 1ª ÷ 5ª Under 14 Femminile 

• 1° ÷ 5° Under 14 Maschile 

• Gruppo più numeroso (tra tutte le gare) 

 
NOTE 

L’organizzazione si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque momento per 
motivi che riterrà opportuni per una migliore organizzazione della marcia. 
Il presente regolamento è stato aggiornato in data 18.05.2026. 

Atletica Ossolana Vigezzo 
Comitato Trofeo Bonzani – La Sfadiàa 

http://www.sgamelaa.it/

